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Touha uplatnit se
Prava
Sounalezitost

20 milionu lidi s potizemi v uceni
Rodiny lidi s potizemi v uceni
V Evropé



ProC maiji lidé obhajovat svoje prava sami?
K ¢emu jsou politikum dob¥i sebe-obhajci?

Co politici potFebuji od sebe-obhajcu?



Proc lidé maji obhajovat své zajmy sami?

* Nejlépe rozumim svému vlastnimu zivotu ja sama

* Protoze svUj zivot sama Ziju
* Mam se svym zivotem své osobni zkusenosti
* VVim, co mi dela radost a co nemam rada

* Druzi lidé rozumi mému zivotu méne
* Protoze nemaji mé osobni zkusenosti
* Divaji se na mé zvenku a nevidi vSechno

* Druzi lidé pro mé mohou chtit véci

* Které délaji radost druhym lidem

« Které bych si ja nikdy nevybrala inclusion |
e



O lidech s potizemi v uceni si ostatni casto mysli,
Zze nemohou sami rozhodovat

* Protoze nerozumi svému zivotu, kdyz
* maji potize se ¢tenim, psanim, pocitanim a porozumeénim
* Proto o nich ostatni lidé ¢asto chtéji rozhodovat a clovéku se muze
stat, ze
* Zije jinak, neZ chtél
* Déla jiné véci, nez ma rad
* Atak podobné
* Politici se nedozvédi, co je dulezité pro lidi s potizemi v uceni
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Co se stane, kdyz maji politici Spatné informace?

* Kdyz maji politici Spatné informace
* Délaji Spatna rozhodnuti
e Schvaluji Spatné zakony
* Spatné rozdéluji penize
» Kdyz politici nevédi, na cem zalezi lidem s potizemi v uceni
e Podporuji ustavy
* Nadavaji dost penéz na osobni asistenty
 Schvaluji zakony zakazujici lidem
* chodit k volbam, mit opravdovou svatbu a podobné
* Prilis malo politiku vi, ze tohle je pro lidi s potizemi v uceni dulezité!
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Proc politici nevédi na cem lidem zalezi?
Co s tim délat?

* Sebe-obhajce je malo slyset, protoze je jich malo

» Sebe-obhajcu je potreba vic

e Sebe-obhajci musi
» Vedet, co lidé s potizemi v uceni nejvic potrebuji
* Umét véci dobre vysvéetlovat
* Mluvit s politiky ¢asto a opakované

e Sebe-obhajci musi mit pomoc, aby to zviadli inclusion
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Co Inclusion Europe udéla pro sebe-obhajce?

Jak se mohou sebe-obhdjci z Ceska zapojit?



Jak Inclusion Europe pomaha sebe-obhajcim?

* Pomaha jim se vzdélavanim a porozumeéni vecem

* Organizuje celoevropskeé konference pro sebe-obhajce

* Poslouchejte nase hlasy
 Hear our voices!

* Organizuje celoevropské konference pro sdileni zkusenosti

* Europe in Action

e 7.-9. kvétna 2024 v Glasgow ve Skotsku

* Lidé se znevyhodnénim, rodiny a odbornici spoleé¢né mluvi o dulezitych
vecech
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Jak Inclusion Europe pomaha sebe-obhajcum?

* Inclusion Europe
* Vydava casopis v jednoduchém jazyce
* Evropa pro nas
* Europe for us

* Pomdaha sebe-obhajcim mluvit primo s evropskymi politiky
* Pravidla Evropské unie plati i v Ceské republice

* Pomaha Evropské platformé sebe-obhajcu
* EPSA = European Platform of Self-Advocates
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Evropska platforma sebe-obhajcu = EPSA

* \V EPSA jsou sebe-obhajci ze 17 evropskych zemi
* Voli si

* predsedu nebo predsedkyni a

* predsednictvo

* \lybira 3 Cleny spravni rady Inclusion Europe
 aby lidé v Inclusion Europe védéli, co je dulezité pro sebe-obhajce

* Pravidelné se schazi a mluvi o tom, co lidé v Evropé nejvic potrebuiji
* Pracovat, pravo volit, rozhodovat o svém zivoté a podobné

e Zastupuje sebe-obhajce na evropskych jednanich
* Pripominkuje evropské dokumenty inclusion
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