RYTMNUS

Verejny zavazek spolecnosti Rytmus — od klienta k obcanovi, z.1.

Mame jednotné poslani, které plati pro celou organizaci:

Socialni sluzby maji nasledovné zformulované znéni cild sluzby a cilovych skupin.

1. Socialni rehabilitaci poskytujeme nékolika metodami — podporovanym zaméstnavanim, tranzitnim
programem a tzv. obecnou socialni rehabilitaci a prostrednictvim tréninkového bytu.

a) Pro Podporované zaméstnavani je cilem:
e pomoci lidem ziskat a udrzet si placené zaméstnani v bézném pracovnim prostredi
e pomoci jim naucit se nové dovednosti potrebné k uplatnéni na trhu prace

Je urceno lidem, ktefi z rliznych dGvodd (zdravotni postizeni, socialni vylouceni) potfebuji pomoc a

podporu pfi hledani prace, pred i po nastupu do zaméstnani.

b) Tranzitni program je sluzba urcena pro studenty a studentky predevsim dvouletych praktickych skol

a odbornych ucilist/, pro které je obtiznéjsi najit vhodnou praxi, a potrebuji béhem ni individualni
podporu.

Cile tranzitniho programu jsou tyto:

« naudit studenta/studentku, co znamena chodit do prace

«  rozvijet pracovni a socialni dovednosti studentd/studentek

« umoznit studentovi/studentce vyzkouset si praci v béZzném prostredi

« ushadnit studentovi/studentce prechod ze Skoly do bézného pracovniho prostredi

c) Tréninkovy byt a jeho cile:
e ZvySit samostatnost mladych lidi s postizenim v béznych dennich Cinnostech (hospodareni s

financnimi prostredky, pomoc s nakupy, pomoc pfi traveni volného ¢asu, podpora pfi vareni, vyuZiti

lékarskeé péce...).
e Ukazat rodiclim, Ze s podporou asistenta mohou jejich déti Zit vlastni nezavisly Zivot.
e Odhalit oblasti, které mohou mladi lidé rozvijet tak, aby ziskali vétsi samostatnost.

Je uréen mladym lidem s mentalnim postizenim, ktefi bydli s rodi¢i a maji zajiStény denni program

(Skola, nebo prace).

d) Obecnou socialni rehabilitaci poskytujeme s cilem zvySeni samostatnosti v rliznych oblastech Zivota

lidi s mentalnim postizenim.
2. Podpora samostatného bydleni ma tyto cile:

« pomoci lidem zit v béznych vztazich s rodinou, okolim, kamarady, partnery...

« pomoci lidem co nejsamostatnéji se starat o vlastni domacnost, své zdravi a bezpeci
« pomoci lidem rozhodovat se a planovat si svij Zivot, umét si fict o podporu

« UcCastnit se déni ve svém okoli a vyuzivat béznych sluzeb
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. Odborné socialni poradenstvi — poradna je poskytovana v ramci celé Ceské republiky osobam starsim
sedmi let a lidem, ktefi podporuji tyto osoby v feseni jejich situace.

Sluzba pracuje s témito cili:
e prispivat k tomu, aby znevyhodnéni lidé mohli naplfiovat sva lidska prava, véetné prava na
sebeurceni
e pomahat lidem, aby méli moznost zit v souladu s vlastnimi hodnotami

e Mame odvahu hledat nové cesty.
S nadsenim prijimame vyzvy, které doba prinasi. Radi hledame nové cesty — ke kvalitnéjSim sluzbam,
metodam ¢i pristupim podporujici jedinecnost kazdého clovéka. Inovace prinasime do zplsobd
pozitivni podpory i predavani nasich znalosti a dovednosti dalSim lidem.

e Odlisnosti jsou pro nas vyhoda.
Vérime, ze kazdy mlze nécim prispét a byt platnou soucasti, Ze kazdy ¢lovék ma pozitivni potencial,
ktery Ize vyuzit pro spolecny prospéch. Proto s Usmévem volime pristup zameéreny na lidi, respektujeme
jinakosti, mame mysl dokoran a zveme kazdého, aby o tom premyslel podobné.

e Zapojujeme lidi s postizenim.
V nasi praci dbame na to, abychom do vSech aktivit zapojovali lidi s postizenim. VyuZivame jejich
jedine¢ného pohledu a spolecné se ucime

 Ridime se principy metody Mysleni zaméFené na ¢lovéka.
Objevujeme a pojmenovavame silné stranky, dary a nadani. Zapojujeme rodiny a blizké. Podporujeme
samostatné a informované rozhodovani. Zamérujeme se na zlepseni kvality Zivota podle predstav
Clovéka. Zohlednujeme zdravi a bezpedi. Naslouchame srdcem.



