
Zastoupení členem 
domácnosti

Slovo zastoupení se používá v různých případech.

Třeba pro zastoupení dítěte rodičem 

nebo u plné moci nebo opatrovníka.

My tady budeme mluvit jen 

o zastoupení členem domácnosti.

Budeme mu zkráceně říkat pouze zastoupení. 

Zastoupení může nahradit opatrovnictví.

Pro někoho to může být lepší řešení.

Zastoupení znamená,
 

že někdo při právních jednáních vystupuje místo mě.

Tomu člověku se říká zástupce.

Právní jednání jsou důležitá rozhodnutí, 

ze kterých budu mít práva a povinnosti.

Třeba nákup elektroniky, 

smlouva s mobilním operátorem 

nebo žádost o důchod.

Co je zastoupení?

Kdy se zastoupení používá?
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Je to typ zastoupení určený

pro lidi se zdravotním postižením. 

Zástupcem se může stát jen někdo z mých blízkých. 

Zástupce mě zastupuje jen v běžných záležitostech. 

Zastoupení musí schválit soud.

Zůstávám svéprávný. 

A mám zástupce. 

Zástupce může zařídit běžné věci místo mě.

Když sám uzavřu nevýhodnou smlouvu,

může ji zrušit.

Zástupců může být několik. 

Počet není omezen.

Co je důležité na zastoupení? 

Proč je dobré mít zastoupení ?

2



Pro člověka, který:

nejedná zbrkle
 

některá jednání sám nezvládne

obtížně komunikuje
1

Kdo může být zástupcem?

Zástupci smí být mí nejbližší lidé:

předek (rodiče, prarodiče)

potomek (děti, vnoučata)
 

sourozenec 

manžel nebo partner 

osoba blízká, co se mnou bydlí 
       ve společné domácnosti alespoň 3 roky 

Zástupců může být víc. 

Často je to lepší. 

Mohou si práci rozdělit.

Pro koho se hodí zastoupení?
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Na co se vztahuje zastoupení ?

Zástupce za mne může vyřizovat běžné záležitosti. 

Tedy takové, na které jsem zvyklý.

zaplatit nájem

vyzvedávat poštu

obstarat běžné nákupy

domluvit sociální služby

jednat na úřadech (občanský průkaz,

      příspěvek na péči, ..) 

Může například:

K tomu může použít každý měsíc můj příjem.

Soud v rozhodnutí příklady nenapíše. 

Co zástupce naopak nemůže? 

Běžnou záležitostí není třeba:

prodat můj byt

uzavřít půjčku na mé jméno

schválit za mne závažný lékařský zákrok

použít z mých úspor na účtu víc než

      životní minimum (přibližně 5.000,-Kč) 
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Když uzavřu nevýhodnou smlouvu

bez vědomí zástupce, 

může ji zrušit.

Tomu se říká zneplatnit.

Co dělat, když chci zastoupení ? 

Co když se mi něco nepovede?

Je vhodné se poradit s právníkem.

Právníci pracují třeba v poradnách.

Sepíšeme návrh na soud.

Dodáme jména svědků a písemné zprávy. 

Hlavně zprávu od lékaře, sociální služby nebo školy.

Vše pošleme na soud. 
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Soudce mne navštíví doma.

Může si nás také pozvat k soudu. 

Soudce se bude ptát mne i zástupce.

Bude zjišťovat, jestli zastoupení chci. 

Jak soud rozhodne ?

Co se bude u soudu dít?

Soud zastoupení schválí nebo zamítne.

Když zastoupení zamítne, 

bude hledat jiné řešení.

Soud může rozhodnout, 
že je pro mě lepší opatrovník, 
například protože:

zastoupení mi nestačí 

      (je třeba spravovat hodně majetku) 

soud nedokáže poznat, jestli souhlasím 

zástupce je nespolehlivý (sám má velké dluhy)
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Při sepisování návrhu na soud

je dobré se poradit s právníkem.

Poradí mi bezplatně i sociální služby.

Na poradenství o zastoupení 

se specializuje Poradna Rytmus.
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Můžu ho ukončit já i zástupce. 

Vždy je ale třeba to napsat dopisem soudu.

Soud pak zástupce odvolá.

Je dobré se předtím rozmyslet, 

kdo by ho mohl nahradit.

Jak ukončit zastoupení ?

E-mail: poradna@rytmus.org

Internet: www.rytmus.org

S kým se poradit?

Můžete si najít i advokáta.

To je právník, 

který složil zvláštní zkoušky 

a může mě zastoupit u soudu. 

Advokáti poskytují právní pomoc většinou za peníze.
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