
Rytmus – od klienta k občanovi, z.ú.

VÝROČNÍ ZPRÁVA
2025



Milé čtenářky a milí čtenáři, 

výroční zprávy umí proměnit rok lidské práce v čísla. Na následujících stránkách jich najdete
hodně: tisíce hodin podpory, stovky příběhů, desítky pracovních míst, kurzů, praxí i soudních
řízení.

Měla bych teď asi napsat, že uplynulý rok byl plný strategických priorit a synergií. Ale pravda je
taková, že většina našeho času byla o něčem úplně jiném. O tom, že jsme někoho doprovázeli do
práce, pomáhali v bydlení, trénovali s někým cestu autobusem, mluvili o vztazích, podporovali lidi
v rozhodování nebo nově hledali cesty, jak naši práci zviditelnit a finančně zajistit.

Z takových obyčejných každodenních drobností se skládá cesta k samostatnému a běžnému
životu, jen se tyhle kroky do výročních zpráv zapisují o dost hůř než čísla.

Děkuji všem, kteří čísla i příběhy v roce 2025 tvořili.

Pavla Baxa, 
ředitelka 

Slovo úvodem

01



Podporované zaměstnávání
Praha

více na webu

129

56

24
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lidí, kteří využili službu

firem, ve kterých jsme jednali ohledně
zaměstnávání lidí s postižením

zprostředkovaných pracovních míst

hodin asistencí (většinou přímo na pracovišti)3125

https://rytmus.org/socialni-sluzby/socialni-rehabilitace/podporovane-zamestnavani/
https://rytmus.org/socialni-sluzby/socialni-rehabilitace/podporovane-zamestnavani/
https://rytmus.org/socialni-sluzby/socialni-rehabilitace/podporovane-zamestnavani/
https://rytmus.org/socialni-sluzby/socialni-rehabilitace/podporovane-zamestnavani/
https://rytmus.org/socialni-sluzby/socialni-rehabilitace/podporovane-zamestnavani/


Podpora samostatného bydlení
Praha

23
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více na webu

lidí, kterým jsme pomohli

7247 hodin asistencí
z toho 879 hodin během víkendů 

311 hodin plánování podpory

hodin na poradách, supervizích
a vzdělávání 990

https://rytmus.org/socialni-sluzby/podpora-samostatneho-bydleni/
https://rytmus.org/socialni-sluzby/podpora-samostatneho-bydleni/
https://rytmus.org/socialni-sluzby/podpora-samostatneho-bydleni/


Tranzitní program
Praha

4217
hodin podpory při rozvoji dovedností,
rozhodování i překonávání nejistot

31
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více na webu

mladých lidí, kteří
využili službu

Job klubů

6 počet spolupracujících škol

42

https://rytmus.org/socialni-sluzby/socialni-rehabilitace/tranzitni-program/
https://rytmus.org/socialni-sluzby/socialni-rehabilitace/tranzitni-program/
https://rytmus.org/socialni-sluzby/socialni-rehabilitace/tranzitni-program/


Tréninkový byt
Praha a Brno

1195 hodin asistencí, tréninků, nácviků a podpory
samostatnosti celkem v Praze 

25

12
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více na webu

lidí, kteří si vyzkoušeli bydlení
bez rodiny v Praze

lidí, kteří si vyzkoušeli bydlení
bez rodiny v Brně

231 dní a nocí spolubydlení v Praze a
Brně

https://rytmus.org/socialni-sluzby/socialni-rehabilitace/treninkovy-byt/
https://rytmus.org/socialni-sluzby/socialni-rehabilitace/treninkovy-byt/
https://rytmus.org/socialni-sluzby/socialni-rehabilitace/treninkovy-byt/


Sociální rehabilitace

4 spolupracujících škol v rámci
Tranzitního programu

Brno

16
praxí zprostředkovaných 
v Tranzitním programu

55

11
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více na webu

lidí, kteří využili službu 
sociální rehabilitace

nástupů do práce 
v Podporovaném zaměstnávání

https://rytmus.org/pobocky/rytmus-v-brne/
https://rytmus.org/pobocky/rytmus-v-brne/
https://rytmus.org/pobocky/rytmus-v-brne/


Sociální rehabilitace
Zlín

hodin strávených cestováním

10

20

Rytmus - od kl ienta k občanovi ,  z.ú. | Výroční zpráva 2025 0 7

více na webu

studentů Večerní školy
= 82 h výuky

nástupů do práce 
v Podporovaném zaměstnávání

1602 hodin podpory a konzultací

1222

https://rytmus.org/pobocky/rytmus-v-brne/
https://rytmus.org/pobocky/zlinsky-kraj/


Podpora samostatného bydlení
Karlovarský kraj

2168

Rytmus - od kl ienta k občanovi ,  z.ú. | Výroční zpráva 2025 0 8

více na webu

procestovaných hodin
za klienty v sedmi městech
Karlovarského kraje

35 lidí, kteří využili službu

273 hodin týmových porad

8045 hodin asistencí

https://rytmus.org/pobocky/rytmus-v-karlovarskem-kraji/
https://rytmus.org/pobocky/rytmus-v-karlovarskem-kraji/
https://rytmus.org/pobocky/rytmus-v-karlovarskem-kraji/


Sociální rehabilitace
Karlovarský kraj

hodin asistencí1695

38
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více na webu

lidí, kteří využili službu

9 nástupů do zaměstnání 

proběhlých praxí30

https://rytmus.org/pobocky/rytmus-v-karlovarskem-kraji/
https://rytmus.org/pobocky/rytmus-v-karlovarskem-kraji/
https://rytmus.org/pobocky/rytmus-v-karlovarskem-kraji/


více v ročence

Sebeobhájci 
Sebeobhájci jsou lidé s postižením, kteří chtějí sami pomáhat, předávat svoje
zkušenosti a zasazovat se o zlepšení svého postavení ve společnosti. 
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http://rytmus.org/wp-content/uploads/2026/06/Rocenka-sebeobhajcu-2025-3.pdf
https://rytmus.org/sebeobhajci/


Poradna

krajů ČR, ve kterých jsme v roce 2024 pomáhali5
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více na webu

11 sexuálních důvěrníků, kteří celkem poskytli 
545 hodin konzultací v oblasti vztahů a sexuality.

lidí, kterým jsme v rámci Poradny pomohli
Se 65 lidmi jsme spolupracovali dlouhodobě. 
Nejčastěji se jednalo o oblast svéprávnosti a vztahů. 
Během krátkodobé spolupráce jsme pomohli 516 lidem.  

581

36 soudních řízení, kde byla Poradna zapojena
19 dopadlo úspěšně pro člověka, 3 bez úspěchu, 
14 bylo zahájeno, ale proběhnou až v následujícím roce.

Česká republika

https://rytmus.org/socialni-sluzby/poradna/
https://rytmus.org/socialni-sluzby/poradna/
https://rytmus.org/socialni-sluzby/poradna/


Vzdělávání

kvalifikační kurzy pro pracovníky v sociálních službách1
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více na webu

22 kurzů na klíč 

proškolených lidí celkem ve všech kurzech341

29 otevřených kurzů napříč celou ČR

profesionálů v sociálních službách a dalších zájemců

https://kurzy.rytmus.org/
https://kurzy.rytmus.org/
https://kurzy.rytmus.org/


Vzdělávání pedagogických pracovníků

kurzů „Kombinovaná forma kvalifikačního kurzu 
pro asistenty pedagoga“9
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více na webu

1 kurz „Webinář: Speciální pedagogika v kostce“
Proškoleno bylo 15 pedagogů.

proškolených lidí v kvalifikačních kurzech345

4 kurzů „Studium pro asistenty pedagoga“

Nadační fond Rytmus – školské zařízení pro DVPP

https://kurzy.rytmus.org/
https://kurzy.rytmus.org/
https://kurzy.rytmus.org/


Projekty
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více na webu

Nové formy pomoci neformálním pečujícím 
       a osobám s mentálním postižením

Cesty

Together for Inclusion

Projekt DIDA: Otevíráme svět debaty 
       a advokacie mladým lidem s postižením

Sousedské sítě

Tlak na dostupnost služeb a advokační
aktivity

https://rytmus.org/o-nas/projekty/
https://rytmus.org/o-nas/projekty/


Akce 
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ČERVEN: Oslavili jsme první rok vzdělávací akademie

LISTOPAD: Cena Milana Chába: Ocenili jsme 15 výjimečných osobností na
trhu práce

ŘÍJEN: Přes 50 sebeobhájců se potkalo na konferenci Pro změnu Kulaté
stoly v Praze

KVĚTEN: Sebeobhájci v Bruselu

BŘEZEN: Pracovní snídaní jsme propojili zájemce o práci, firmy i státní správu

LEDEN: Zúčastnili jsme se Noci důstojnosti

https://rytmus.org/oslavili-jsme-prvni-rok-vzdelavaci-akademie-co-vsechno-se-sebeobhajci-naucili/
https://rytmus.org/cena-milana-chaba-ocenili-jsme-15-vyjimecnych-osobnosti-na-trhu-prace/
https://rytmus.org/cena-milana-chaba-ocenili-jsme-15-vyjimecnych-osobnosti-na-trhu-prace/
https://rytmus.org/pres-50-sebeobhajcu-se-potkalo-na-konferenci-pro-zmenu-kulate-stoly-v-praze/
https://rytmus.org/pres-50-sebeobhajcu-se-potkalo-na-konferenci-pro-zmenu-kulate-stoly-v-praze/
https://rytmus.org/sebeobhajci-v-bruselu-sdileli-zkusenosti-tancili-mazurku-a-navstivili-europoslankyni-nerudovou/
https://rytmus.org/pracovni-snidani-jsme-propojili-zajemce-o-praci-firmy-i-statni-spravu-jak-vypadalo-sdileni-dobre-praxe-s-ozp/
https://rytmus.org/noc-dustojnosti-2025-je-za-nami/


4
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12

příspěvků na Facebooku a Instagramu203

1 dokument ČT „Chceme bydlet sami”

Propagace

výstupů v médiích 

rozhovory v podcastech a živých vysíláních

https://www.facebook.com/rytmusops
https://www.instagram.com/rytmus_neziskovka/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/16506409683-chceme-bydlet-sami/


Rozvaha ke dni 31. 12. 2025

Aktiva   Pasiva  

Dlouhodobý majetek celkem  1 410,00 Vlastní zdroje  5 795,00

Krátkodobý majetek celkem  13 706,00 Cizí zdroje  9 321

CELKEM  15 116,00 CELKEM  15 116

Výkaz zisků a ztrát ke dni 31. 12. 2025

Náklady celkem (v tisících) Výnosy  

Spotřebované nákupy a nakupované služby 10 075,00 Provozní dotace  58 726

Osobní náklady 54 691,00 Přijaté příspěvky  346

Daně a poplatky 10,00 Tržby za vlastní výkony a zboží  6 033,00

Ostatní náklady 805,00 Ostatní výnosy  1 075,00

Odpisy, prodaný majetek, tvorba rezerv  596,00 Tržby z prodeje majetku 48,00

Poskytnuté příspěvky celkem  7,00    

CELKEM  66 184,00 CELKEM  66 228,00

Výsledek hospodaření po zdanění  44,00

Finanční rozvaha
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Zdroje financování 2025
hl. m.  Praha Dotace a grant na poskytování sociálních služeb - základní síť 24 655 000,00

MČ Praha 8 Grant na poskytování sociálních služeb - základní síť 60 000,00

 MČ Praha 6 Grant na poskytování sociální služby sociální rehabilitace 72 000,00

Karlovarský kraj Dotace na poskytování sociálních služeb (Podpora vybraných služeb sociální prevence III  + dotace dle §
105 zákona o sociálních službách) 18 158 200,00

Karlovarský kraj Grant na podporu rodiny 91 580,00

Magistrát města Karlovy Vary Dotace a grant na poskytování sociálních služeb - základní síť 84 000,00

Město Sokolov Dotace na poskytování služby sociální rehabilitace 50 000,00

Jihomoravský kraj Dotace na poskytování služby sociální rehabilitace 4 069 400,00

Jihomoravský kraj Mimořádná dotace na podporu tréninkového bytu v Brně 300 000,00

Město Brno Dotace na poskytování sociální služby sociální rehabilitace 833 000,00

Zlínský kraj Poskytování podpory v oblasti pracovního uplatnění  2 840 247,00

MPSV Dotace na poskytování sociální služby s nadregionální působností 6 069 916,00

NF Abakus Podpora sebeobhájců 255 230,00

OPZ + Projekt Nové formy 3 483 607,00

OPZ + Projekt Sousedské sítě 907 859,00

Erasmus + Projekty DIDA, Together for inclusion a Path 583 566,00

Vlastní zdroje Vzdělávání kvalita v praxi, poplatky za poskytování sociálních služeb 3 549 310,00

Dary 135 085,00

CELKEM 66 228 000,00

Zdroje financování
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Sociální služby v Karlovarském kraji byly financovány z příspěvku Karlovarského kraje 
a z prostředků Evropského sociálního fondu prostřednictvím Operačního programu Zaměstnanost
a ze státního rozpočtu ČR.

Kurzy celoživotního vzdělávání byly hrazeny z grantu hlavního města Prahy.
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