Vystupy z workshopu Jak zvladnu Zivot bez ustavu? Aneb. Co k tomu potiebuiji?
Duavody, proc se lidé rozhodli z Ustav( odejit:

- mél jsem mdlo soukromi

- chtél jsem byt samostatny

- chtél jsem dokazat svym rodi¢iim, Ze zvladnu Zit sdm
- chtél jsem zménit sv(j Zivot

- chtél jsem se postavit na vlastni nohy

- chtél jsem byt bliZ rodiné

Jak se da ptipravovat jesté v dobé pobytu v Gstavu/domové?

- vyuzit tréninkovy byt n. ndcvikovy program

- umoznit absolvovani kurzl, napf. vareni, vyuZzivani internetu

- zapracovat do individudlnich plan( jednotlivych lidi konkrétni typy aktivit/ pFipravy

- mit k dispozici konkrétniho pracovnika, s nimz si bude moct povidat o tom, co mé c¢eka, kdyz
chci odejit

Jakou podporu potiebujeme, kdyz uz jsme rozhodnuti odejit?

- potrebujeme nékoho, kdo nam pomuze sehnat byt, kam se miZeme odstéhovat

- potfebujeme pomoc t najit praci

- potfebujeme mit prehled o svych financich

- potfebujeme mit vic penéz (pozn. éasto vzhledem k nedokonalosti, posuzovdni PnP maji lidé nizky
prispévek, souhlasi s panem Vrbickym, Ze potrebuji vic penéz, aby si mohli dovolit z ustavu odejit)

- musi se ndas ptat, kde chceme bydlet — chceme mit moZnost si vybrat

- potfebujeme dostavat informace — moznost dalSiho vzdélavani

- chtéli bychom mit moZnost podivat se do chranéného bydleni, abychom védéli, jaké to je

- chtéli bychom mit moZnost povidat si s lidma, ktefi uz bydli jinde, neZ v Gstavu — pfedavat si
zkuSenosti

- potfebujeme nékoho, kdo nam pomduze najit v novém bydlisti zndmé a kamarada, abychom
tam nebyli sami



