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Chlestakov: Ano, vychdzim i v Zurndlech. Téch mych kusi je mimochodem hodné:
,Figarova svatba”, ,Robert Ddbel”, ,Norma”. Ani si uZ ty ndzvy nepamatuju. A to
vSechno byla ndhoda: ja psat nechtél, ale reditel divadla porad: prosim té,
kamardde, napis néco. Povidam si: dobra, kamarade, moznd, Ze napisu! A hned,
myslim za jeden vecer, jsem to vsechno napsal, vSechny jsem ohromil. Mné myslenky
napadaji neobycejné lehce. VSechno, co vyslo pod jménem barona Brambeuse,
~Ubohou Lizu” i, Moskevsky ranni telegraf”... to jsem vSechno napsal ja.

Nikolaj Vasilijevi¢ Gogol

A tohle jsme zase napsali my:

Predkladame vam opét po roce stru¢nou zpravu o cinnosti nasi
spolecnosti, tentokrat za rok 2018.

PFi této prileZitosti bych chtéla zdliraznit, Ze to, co se nam povedlo
uskutecnit, neni zasluhou jen nas - pracovnikl spolecnosti. Poznali jsme
totiz spoustu milych lidi z Fady soukromych firem, instituci, Skol, jinych
neziskovek atd., ktefi nam pomahali realizovat nasSe plany.

VSem spfFiznénym dusSim dékujeme.
Pavla Baxova
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PODPOROVANE
ZAMESTNAVANI

V roce 2018 jsme ve sluzbé Podporované zameéstnavani i nadale pomahali lidem
s nalezenim vhodného pracovniho uplatnéni na bézném trhu prace. Sluzbu
jsme poskytli 50 lidem (26 muzdm a 24 Zenam). Celkem 23 lidi naslo v roce 2018
nové zameéstnani (9x byla uzavrena pracovni smlouva, 14x DPP). Ve trech
pripadech doslo k prodlouzeni stavajiciho pracovniho vztahu novou
smlouvou/dohodou.

Probéhlo 10 spole¢nych setkani pro lidi, ktefi hledaji praci, tzv. job klubd.
Mluvilo se na nich mj. o tématech jako hledani prace, Zivotopis, motivacni dopis,
pracovni pohovor a narocné situace pri ném.

Béhem roku 2018 jsme nové oslovili 54 firem, s dalSimi 48 jsme v jednanich
pokracovali. U 37 firem se nam poved|o jednani uspé&sné uzavrit vytvofenim
pracovniho mista nebo mista pro praxi/praci za zkousku.

Béhem roku prezentovali clenové tymu ve spolupraci s uzivateli sluzeb napf.
pro pracovniky Ufadu prace CR v ramci zapojeni do projektu ,Zivot jako kazdy
jiny”, na setkadni Asociace pro spolec¢enskou odpovédnost (napf. k tématu ,Zivot
bez bariér"), na setkani HospodéaFské komory CR, pro studenty VOSSP
Jasminova, zaky ZS Londynska v rdmci projektu ROZSVIT, pro studenty odborné
Skoly socialné pravni z Nice (Francie) a na mezinarodni konferenci na
Cyrilometodéjské teologické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci.

Ucastnili jsme se konference o zamé&stnavani lidi se zdravotnim postizenim na
Metropolitni univerzité Praha, NGO marketu, Helpfestu a s lidmi, ktefi s nasi
pomoci hledaji praci, jsme navstivili vystavu Job expo a také veletrh pracovnich
prilezitosti Profesia Day.
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Na podzim jsme diky daru od firmy Accace natocili kratké video na téma ,Jak
vést pohovor s lidmi se zdravotnim postizenim®”, které bude slouzit jako
pomocny material pfi jednani se zaméstnavateli.

. 4 tipy jak vést pracovni pohovor s Elovékem s ment... Y ~»
Piehrat pozdéji Sdilet

Jana na jare odesSla z postu vedouci sluzby vénovat se malé Barborce. Nadale

s nami spolupracuje jako metodik a garant kvality sluzby socialni rehabilitace.

Tésné pred koncem roku odesSla za matefskymi povinnostmi také Hanka.
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https://www.youtube.com/watch?v=ZTyBr7XAZVc

TP PRAHA

TRANZITNi PROGRAM V CiSLECH

FIREM, KTERE
UMOZNILI
PRAXI

PODPORENYCH
LID]

SPOLUPRACUJICICH
SKOL V PRAZE
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Tranzitni program zprostifedkovava pracovni zkuSenosti (tzv. praxe) na bézném
trhu prace, ¢imz podporuje rozvijeni individuality mladé lidské osobnosti -

v oblasti pracovni, ale i osobni. Podpora je nabizena i v rozvoji dalSich oblasti
nezbytnych pro samostatny Zivot jako jsou cestovani, hospodareni s penézi,
volnocasové aktivity a mezilidské vztahy.

Mladi lidé se zdravotnim postizenim - to jsou presné ti, kterym je tranzitni
program urcen. | v roce 2018 jsme ,mladochy” podporovali, aby objevovali svou
zZivotni cestu a zkusili po nii jit. S nékterymi studenty jsme navazali na
spolupraci z roku 2017, nékteré jsme méli tu Cest nové poznat béhem roku
2018. Celkem takovych mladych lidi bylo 33 z 5 prazskych Skol:

e Prakticka Skola - Lyceum v Brevnoveé,

e Divci katolicka stfedni Skola v Platnérskeé,
e Dvouleta katolicka strfedni Skola v Karling,
e Prakticka Skola na Vinohradskeé,

e Odborné ucilisté VysSehrad.

Velky dik také patfi rodinam, bez jejichZ spoluprace se obejit rozhodné
nechceme a také asistentlim, ktefi podporuji mladé lidi predevsim v terénu -

tedy pfi trénincich (napfriklad cestovani) a béhem praxi, které jsou realizovany
diky firmam na bézném trhu prace.

TRANZITNI
PROGRAM 7
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Na praxich si studenti vyzkouSeli napf. praci v jednom z nejvétsich
nadnarodnich fetézcl s rychlym obcerstvenim, vyzkouSeli si i skladnické prace
ve firmé zabyvajici se elektrotechnikou nebo ve firmé zabyvaijici se distribuci
svételnych zdrojl a svitidel, také praci se zvitaty, v gastro provozech a starali se
o knizni fond v knihovné ¢i doplfiovali riznorodé zboZi v hobby marketu,
knihkupectvi ¢i potravinach. Oblibena praxe je administrativa a prace s malymi
détmi. Unikatni praxe (a posléze i brigada) se podarila domluvit ve spolupraci

s CVUT (Ustav vyrobnich strojd a zaFizeni a Vyzkumné centrum pro
strojirenskou vyrobni techniku a technologii). Student zde ma za ukol vklddat do
databaze rlizné druhy Sroubd. Kolegové mu vytvofili interaktivni liStu, do které
rtzné druhy Sroubu virtualné vklada a tim je tridi. Také spole¢nost IKEA vzala na
zkuSenou studenta - spoluprace se obéma zalibila a protoze mlady muz
dokoncil skolu, dostal na pozici, kde se zaucil béhem praxe, pracovni nabidku.

Tym tranzitniho programu béhem roku 2018: Veronika Vesela (vedouci
sluzby), Dorota SmieSkova (do listopadu 2018), EliSka Strettiova (do srpna 2018),
Martina Kuzmiakova (od srpna 2018), Katefina Kankova (od prosince 2018),
Stépan Matuska, Vojtéch Rosulek a Anna Kaucka (specialistka na spolupraci se
zameéstnavateli).

Asisten¢ni tym: Nikola Blazkova, Tamara Durackova, Tereza Hoffmanova,
Anezka Horova, Klara JaroSevska, Valdemar Novak, Jana Trpakova, Hana
Veverkova, praktikanti Dominika Vankova a David Matéj.

Co se nam povedlo nevSedniho?

Jsme napfriklad nadSeni ze spoluprace s Pedagogickou fakultou UK - v ramci
zimniho semestru jsme organizovali 4 setkani pro studenty vysoké sSkoly a
praktické Skoly Lycea. Spolecné jsme debatovali nad tématy ze Zivota a
uvédomovali si, jak je Zivot pestry.

St&pan Matuska, poradce v tranzitnim programu, hodnoti probé&hla setkani
slovy: ,Jsme moc radi, Ze tato dlouhodobd spoluprdce pfindsi zajimavé zkusSenosti
obéma zapojenym skupindm studentd, rozviji jejich schopnosti i znalosti a posouvd
je v Zivoté ddl. Uz ted'se tésime na dalsi podzim, kdy bude spoluprdce v podobném
duchu opét pokracovat.”

Navazali jsme spolupraci s novou supervizorkou pani Lenou Tomsu, které
dékujeme za inspirativni setkavani.
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Jako tym jsme spojili vSechny vlastni kreativni sily a vyprodukovali kratké -
tranzitni program predstavujici video ,Tranzitamentum®, které stoji za to
zhlédnout zde:

. Tranzitamentum o ~»

Prehrat pozdéji  Sdilet

Absolvovali jsme Kokofinsky Putak:

Je 9:30 rano, uprostred tyzdna... dvanast Studentov, Styria takzvani ,Poradci”.
Vacsina ludi sa prave chysta do prace, to vSak neplati pre nas. Dnes sme v praci,
ale v trochu inom rezime a vyrazame so skupinou Studentov z réznych
prazskych praktickych sSkdl na tohtorocny ,putak.” Budeme putovat krajinou,
spoznavat jeden druhého a nasavat, o nam cesta a spolocny cas prinesie. A su
tu vSetci nacas! Zaciatok dobry, vSetko dobré...

Rytmus - od klienta k obcanovi, o.p.s. | Vyrocni zprava 2018
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https://www.youtube.com/watch?v=T_FzKEjsc9M

PSB PrAHA

PODPORA SAMOSTATNEHO BYDLENI
V CiSLECH

HODIN PRIME
PECE PRUMERNE
ZA MESIC

CLENU TYMU

UZIVATELU
SLUZBY
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PODPORA

Stejné jako je téZké ve zkratce dobfe vystihnout, co je naplIni sluzby Podpora
samostatného bydleni, je i obtizné postihnout ro¢ni déni v Zivotech lidi, které
podporujeme v tom, aby si Zili samostatné. Mohli svébytné zazivat uspéchy,
Stésti, lasku, ale i smutek, zklamani. Pokud bychom se preci jen méli pokusit o
zobecnéni néceho tak nezobecnitelného, jako je rok zivota ¢lovéka, da se
upnout k povéstné Cervené niti. V pfipadé PSB by to byla nit se jménem
osamostatnovani se.

V roce 2018 jsme pomahali 11 lidem v 16 ¢lenném tymu.

Pan Vaclav nas vSechny denné udivoval svymi pokroky a svym smyslem pro

humor. Inspiroval nas svym eldnem a touhou stale se ucit né¢emu novému. Pfi
jeho cilevédomém tempu smérujicimu k osamostatnéni, se nikdo z nas nedivil,
kdyby nas brzy k sobé pozval na Caj o paté s vlastnoru¢né upecenou babovkou.

Tomas i Pavla zménili praci. Stalo je to velké usili a tak zacali planovat, Ze spolu
pojedou do lazni. Jejich spole¢nd domacnost vypada jak z reklamy na Stastny
domov. KdyzZ je ¢lovék vidi spolu, nemize ho nenapadnout néco ve stylu ,,Co
takhle svatba, mladezi?"

Tom mnohem vic porozumél svym penézim, ma okolo sebe lidi, ktefi mu je

predavaji, kdyZ je potfebuje. S nasi pomoci planoval svij tyden a naucil se, Ze v
jeden cas nezvladne dvé akce na rtznych koncich svéta. V rdmci mezinarodniho
projektu jel do Cambridge a samostatné si predtim domluvil dovolenou v praci.

FilipGv zdravotni stav nam pfipravil zkousku flexibility asistenci, ale s pomoci
dalSich lidi - z jinych sluZeb, z prace, z rodiny a kamaradd, Filip nejen, Ze vzdy
néjak zvladl své zdravotni obtize, ale stihl vydat cestovatelskou knihu a pokrtit ji
slavnostné v letistnim klubu.

SAMOSTATNEHO /
BYDLENI %
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Sle¢na Jana pokracovala ve sportovani. Jiz ji ale nedoprovazel asistent, ale jeji
pritel. Jana si také nasla novou praci, kde je spokojena. Je moc fajn byt u toho,
jak iJana se svoji vrozenou opatrnosti k pozitivhimu hodnoceni, musi

s usmévem - poraZzena realitou, uznat, Ze se ma dobfe a Ze ji maji v praci radi.

Jirkovi pretekla trpélivost, kdyZ mu opét zvysSili ndjem ve ,spolubydleni”,
kterému se tézko dalo fikat bydleni. A tak jsme napnuli vSechny sily,
spolupracovali nejen s opatrovnikem, s dalsi sluzbou a hledali mozZnosti a
strategie, jak se vyznat a obstat v nelehkém , bytovém byznysu”. Jirka nam to
dost ulehcoval svoji zodpovédnosti. NaSel si novou praci, ve které je spokojeny
a nové bydleni si urcité mze dovolit.

Andrea, maminka malého Erika, obstala pred soudem a obhdjila své rodicovské
kompetence. Ma velké plany, jaky z jejiho syna vyroste Clovék a jak mu s tim
bude pomahat. Také resSila lepSi bydleni s détskym pokojem, kde by si mohl Erik
hrat.

Pro Dominika se povedlo sehnat moc fajn dobrovolnika, ktery jejich spolecnou
cestu popisuje takto: ,Jako by to bylo teprve vcera, co jsme si s Dominikem
spolecné vysli. Dvé sedé, nervozni mySky, a ticho, jenZ by se dalo krajet. Myslim, Ze
nds sbliZilo aZ jeho umélecké citéni, kdy se neobvyklym zptsobem pokusil napsat
parodii Padesdt odstin(i hnédi. Od té doby jsme si prosli dobrym i zlym. Dokonce
jsme se parkrat pustili do vareni. Nasli jsme si i spolecné téma. Hudbu a Zeny. Z
mého pohledu se za tu krdtkou chvili Dominik vykrocil k samostatnosti dopfedu
milovymi kroky. Je tu vSak mnoho jiného, na cem jesté musime a chceme
zapracovat. :-)”

ProtoZe ale nezijeme ve svété krasnych snu a rliZzové reality, je tfeba vetknout
do obecného souhrnu i spodni nit, bez které by zkratka komplet nedrzel spolu.
Co ndm déla starosti a zaroven zpestfuje hladky pribéh déni? Na ¢em se
ucime?

Starosti typu a) bychom mohli pojmenovat jako ty rlstové a procesni a myslim,
Ze to jsou i ty, co nas bavi reSit. Patfi sem tfeba individualni nastaveni potrebné
miry podpory pro jednotlivé uZivatele sluzby. Mira podpory je nejen individualni
a v Case promenliva, ale jesté k tomu ji kazda strana vnima jinak (sami bydlici,
jejich rodice a blizci, asistenti, case managefi, Urednici spravy socialniho
zabezpeceni, ostatni poskytovatelé sluzeb...) Nékdy se nas na vahach, kde
kalibrujeme ten spravny pomér, zkratka sejde moc a da to praci, aby se jazycek
vah dostal tam, kde je potfeba.
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Do kategorie b) by mohly spadat ty tzv. ,klacky pod nohama”, které nas mohou
Stvat, ale to je skoro tak to jediné, co s nimi miZeme délat. Sem by urcité
patfila zdlouhavost Urednich jednani vSeho druhu, zkostnatélost nékterych lidi,
ktefi neslySi a nevidi. Ale tfeba i neochota a arogance nékterych reditell
autobusu, ktefi skalopevné trvaji na tom, ze ploSina je pouze pro lidi

s elektrickym vozikem a Vaclav na voziku, Ze to preci musi ,skocit”, jestli tedy
neni jeho asistent ¢i asistentka uplny nemehlo. Nutno podotknou, Ze my ani
starosti kategorie b) nenechavame pouze ve fazi ,to neres”. Naopak délame

tvrdohlaveé vSe pro to, aby se presunuly do kategorie a). A také se na nich ucime.

Celkové se ndm dafi davat o sluzb& védét, zase mame nové zadosti. Zadosti
reSime, ale z kapacitnich dGvodl vSechny urcité nevyreSime. Spolu s Rytmusimi
kolegy jsme v listopadu poradali 2. Narodni konferenci, na které jsme se i na
MHMP chtéli podélit o vyznamny potencial sluzby PSB.

Rodice a rodinni pislusnici o sluzbé p.. ©

RodiCe a rodinni pfislusnici o sluzbé
Podpora samo o bydleni

Rytmus - od klienta k obcanovi, o.p.s. | Vyro¢ni zprava 2018


https://www.youtube.com/watch?v=DUxcvCK-WUQ

VZDELAVANI
A KURZY

V CiSLECH

UCASTNIKU
KURZU

BEHU KURZU
PRO ASISTENT
PEDAGOGA

SEMINARE V
RAMCI TZV.
SABLON
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PODPORA

Podpora inkluzivniho vzdélavani se odehravala opét v tésné spolupraci s nasim
Skolskym zafizenim pro dalSi vzdélavani pedagogickych pracovnikd - Nada¢nim
fondem Rytmus.

V Rytmusu jsme pro celkem 56 lidi pFipravili a zorganizovali tyto kurzy:

e Nové pristupy k détem a Zaklim s problémovym chovanim (v rémci Tydne pro
inkluzi).

e Provzdélavaci centrum v Turnoveé jsme usporadali 2 seminare: Tvorba a
vyuziti individualniho vzdélavaciho planu a Metodické setkani k profilu na
jednu stranku.

Milé ohlasy, které stoji za to vypsat:

e Kurz byl sestaven ze seminaru, které tvofily uceleny systém prace s détmi se
specifickymi vzdélavacimi potfebami. Ziskala jsem mnoho uzitecnych a
praktickych rad, jak s témito détmi pracovat, jak se stat dobrym partnerem
uciteli, jak ziskat dGvéru rodica.

e Moc dékuji za skvély kurz a vyborny vybér lektord. Velmi si vazim jejich
odbornosti, dostala jsem spoustu informaci a hlavné jsem mohla nahlédnout
do cennych zkuSenosti. Jsem stale z kurzu nadSena a hluboce se uvédomuiji,
jak je narocné zmeénit mysleni v oblasti Skolstvi, aby se inkluzi dobre dafrilo.

e VSem prednasejicim dékuji za lidsky pristup, pfiklady z praxe a ochotu se
podélit o své zkuSenosti.

e Moc dékuji za moznost zucastnit se Vaseho kurzu pro asistenty pedagoga,
pfinesl mi mnoho novych poznatkl a zkuSenosti a zménil celkové mé
mysleni. PFeji mnoho spokojenych student(, jako jsem ja.

e Dékuji za pfijemné straveny cas, ktery nebyl jen prezentaci teorie, ale
vyhradné predavani praktickych zkuSenosti. To neni tak casté. Dékuji za
nameéty k pfemysleni a za pozitivni energii, se kterou lektori pfisli a predali ji
nam.

INKLUZIVNIHO /
VZDELAVANI %
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V ramci naseho Skolského zarizeni (nadacni fond Rytmus - Skolské zafizeni pro

dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikll) jsme se:

e vroce 2018 predevsim snazili uspokojit velky pocet zajemcl o kvalifika¢ni
kurzy pro asistenta pedagoga. Podafilo se nam spolu s tymem skvélych
lektord realizovat 15 béhl akreditovaného kurzu pod nazvem Studium pro
asistenta pedagoga. Kurzy probihaly v Praze, Brné a Ostraveé.

e Do naSich vzdélavacich aktivit jsme nové zaradili seminare urcené pro
pedagogické pracovniky materskych, zakladnich a stfednich Skol, které je
mozné hradit z vyzev MSMT. Seminé&fFe jsou zamé&Feny na rozvoj kli¢ovych
kompetenci, FeSeni problémd v inkluzivnim vzdélavani a také na podporu
profesniho a odborného rlstu pedagogickych pracovnikd. Celkem se
uskutecnily 4 seminare v Praze, Brné a Ostraveé.

e Vramci Tydne pro inkluzi 2018 probéhl seminar Metodické setkani
k vytvareni kruhu pratel. Pfednasejicimi byli odbornici z britské organizace
Inclusive Solution, Colin Newton a Derek Wilson.

e Pro rodice déti s mentalnim postizenim probéhl v Brné seminar Metodické
setkani k profilu na jednu stranku.

e Vroce 2018 se naSich vzdélavacich akci zucastnilo 388 lidi.

Nasi snahou bylo a je udrZovat kvalitu a aktudlnost jednotlivych kurzl na co
mozna nejvyssi urovni. Ke konci roku 2018 jsme si nechali kurzy pro asistenty
pedagoga ,proverit” pohledem zvendi, abychom se ujistili, Ze to co délame je
spravneé.
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napsala Iva FrySova
specialistka ,na poradce”

Poradci Zili projektem Nejsme v tom sami, v ramci projektu spoluorganizovali
mezinarodni setkani v Praze, pak jeli do Madridu a do Cambridge. Privezli si
zkuSenost od podobnych skupin, kontakty na nové zahranicni pratele.

Inspirovali se napriklad ve vylepSeni fungovani tymu, praci s predsudky, ale taky
aktivni zapojeni do rtznych akci v komunité: uklizeni odpadk z pfirody, kol do
Afriky atd. Vytvofili skupinu pro organizovani volnocasovych akci.

Poradci prezentovali o cesté k samostatnému zivotu na kurzech pro asistenty,
pro navstévu némeckych studentl socialni prace, svym mladsim koleglim z
tranzitniho programu, rodi¢tim a ve Skolach (Vinohradska, Lyceum).

Poradci se ucili, jak bezpetné za zabavou a pak taky vyrazeli na rtzné akce:
bowling, carodéjnice, tanec v klubu, cestovatelsky vecer, piknik ve Stromovce
atd. Navazali kontakt s nové vzniklou skupinou v Karlovarském kraiji.

V Rytmusu se zapojili do strategickych dni, pomahali s organizovanim i
prezentovanim na konferenci PSB a dalSich akcich
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CELOZIVOTNI
VZDELAVANI

CelozZivotni vzdélavani bylo opét a tradi¢né realizovano formou
kurza:

Lekce tance a pohybu s Katerinou Ondrovou a Terezou Humlovou. Prakticky
zameéreny kurz na vyuku tance inspirovaného prevazné modernimi styly (jako
napf. Hip Hop a Street Dance) Usp&3né navazal jiz na minuly ro¢nik. U¢astniky
vedl rovnéz k posilnéni téla i ducha, relaxaci a uvolnéni.

Videokurz | - Il probéhl ve spolupraci s Asociaci Ceské videokultury MEDIALOG,
z.s. S lektorkami Janou Hnilicovou a Hankou Fikarovou se skupina kurzist( ucila
jak vznika film, praci kameramana, filmového technika i tvorbé scénare. Na
zakladé tymové spoluprace vznikly dva dokumenty (Inkubator a MUj Zivot v
kostce) odrazejici osobni zivoty kurzist(.

Na Besedé s Polici CR se Gcastnici seznamili s praci Policie CR. Dozvédéli se o
spravném oznameni udalosti na tisfovou linku a zasadach osobni bezpecnosti.

Celodenni vzdélavaci akce Tajemstvi vlastovci vody byla zabavnou formou hry
spojena s plnénim jednotlivych Ukold ve skupinach a zamérena mj. na trénovani
orientace po Praze, spolecné prace a domluvy ve skuping, vlastniho
rozhodovani a mnoho dalSich dovednosti.
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SOCIALNI REHABILITACE
V KARLOVARSKEM KRAJ!I

V roce 2018 doslo k drobnym personalnim zménam v tymu SR. Spolupraci

s ndmi ukoncila Lucie Horvathova, kterd pUsobila na pozici socidlniho
poradenstvi. Na jeji misto nastoupila od srpna 2018 Bc. Daniela Slavikova. Na
dalSich pozicich ke zménam nedoslo. Vedoucim SR byl Jifi Novak. Na pozicich
pracovnich konzultantl pracovaly i vtomto roce Kamila Souckova a Barbora
Novakova. V Tranzitnim programu pUsobila Silvie Jirkovska, ktera
spolupracovala se Zakladni a praktickou Skolou v Karlovych Varech a Martin
Kozak, ktery spolupracoval se Zakladni Skolou a praktickou Skolou v ASi.

V SR nam pomahali tito asistenti a asistentky: Josef Kraus, Alena Reslova, Irena
Skarkova - Skola, Dagmar Gru$ova, Anna Mackovicova, Jifi Masek, Vojtéch Erben,
Andrea Fialkova, Jaroslav Kafka, Iva Kubatova, Sarka Struplova, Sldvka Vosecka,
Sabina Vojtkova a Daniela Slavikova, ktera v srpnu prevzala socialni poradenstvi.
Vybirame si lidi z naseho tymu. Metodické vedeni zajiStovala externé Anna
Handrychova a také Jana Bfezinova.

V roce 2018 sluzba podporovaného zaméstnavani a tranzitni program podpofila
54 lidi. Celkem 24 uzivatell si s pomoci sluzby socialni rehabilitace naslo praci.

Seznam zaméstnavateld, ktefi zaméstnali uzivatele sluzby socidlni rehabilitace:
Karlovarskeé uzeniny, Karlovarska krajska nemocnice, Mediaservis, hotel
Imperial, Monika FiSerova, Unipap Blue s.r.o., Litar Stav s.r.o., Pomoc v nouzi
0.p.s., Rytmus o.p.s., Gaudium industrialis, City Roasters, Mé&stska knihovna, ZS
a ZUS Smeralova, Ledum group s.r.o., Ceska posta, llos industrie logistic servise,
hotel Ambassador, Sky clean, Sokolovska chranéna.
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1 uzivatel PZ absolvoval praxi.
19 (14) zakd absolvovalo praxi v rdmci pfipravy na zaméstnani v ramci TP,

Zaméstnavatelé, kteFi poskytli praxe studentiim:
Globus, Zlaticka, City Roasters, Krajsky urad, Smaijlik, Vega, hotel Ambassador,
OK textil, Méstsky urad AS, U Divoky kocky.

4 74ci si po praxich nasli brigadu na léto.

Zameéstnavatelé, ktefi brigadu umoznili:
Méstska knihovna Karlovy Vary, City Roasters, hotel Ambassador, Rytmus

10 uzivatel( bylo zaevidovano na UFadu préce, z toho 8 vyuZivalo na UFadu
prace Pracovni rehabilitaci.

Probéhlo celkem 13 job klubl v rémci podporovaného zaméstnavani. V
Tranzitnim programu 5 Job klubd probéhlo v Karlovych Varech a 3 v ASi. Job
kluby v tranzitnim programu byly zamé&feny na hledani prace, navstévu UP,
vhodného obleceni na pracovni pohovor a pfipravy na pracovni pohovor, vyuziti
asertivity.

V socialnim poradenstvi jsme podpofili nase klienty pfi registraci u novych
|ékarl a pfi jednani s Urady. Socialni poradenstvi vyuZzilo 7 klientd.

NasSe sluzby jsme v fijnu prezentovali v Plzni v ramci konference Dobra praxe.

V ramci vzdélavani zaméstnanci absolvovali kurz Planovani zamérené na
Clovéka, Alternativni a augmentativni komunikace, Kurz prvni pomoci a Novinky
v predlékarské prvni pomoci v socialnich sluzbach.

Spolupracovali jsme s CHB Pata Cheb a AS, CHB Sokolov, Dolmen, Dvere
dokoran, Zakladni Skola a stfedni Skola Karlovy Vary, Zakladni Skola Cheb
Kostelni nam. a specialni Skolou v ASi.
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PODPORA SAMOSTATNEHO
BYDLENI V KARLOVARSKEM
KRAJ!

e ve sluzbé jsme za rok 2018 podpof¥ili 30 lidi

e sluzba byla ukoncena s jednou Zenou, ktera se odstéhovala do mésta, kde zije
rodina

e celkem mame v PSB 28 zaméstnanci

e mési¢né v priméru poskytneme 394 hodin pFimé péce (bez porad,
cestovani, administrativy), kazdy tym CM i OA se v priméru sejdou 2x do
meésice (porady)

e tym mél 9 superviznich sezeni

e probéhlo 9 pfipadovych porad

e také jsme se radili jinde (Fokus, krizové centrum pro domaciho nasili atd.)

e v dubnu jsme prosli kurzem sexuality

e probéhlo 7 soudnich Fizeni ohledné svépravnosti

e zUcastnili jsme se dvou setkani ohledné volebniho prava lidi s mentalnim
postizenim

e v podpore pfivolbach jsme objevili novou deskovou hru - ,0Obcane, nezlob se”

e komunitni pracovnice urputné podporovala pfi uplatnéni volebniho prava.
Chodila po mésté, fotila plakaty a individualné lidem vysvétlovala volebni
program - jak sama popsala: ,bylo tézké, to snadno vysvétlit”. Jeji prezentace o
podpore voleb putovala do kancelare Vefejné ochrankyné prav a stala se
soucasti osvétového materialu.
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napsala Klara Silovska

Povedlo se ,rozjet" skupinku poradct Rytmusu v Sokolové,.

Zacinali jsme na schlizkach se tfemi lidmi a aktudlné je 6 lidi €leny skupiny
poradc(: Eva, Mira, Jitka, Kacka, Sarka, Martin.

Od unora se poradci sesli uz 9x a za tu dobu pomohli Rytmusu s nékolika
prednaskami na sSkolach, na dni pro soc. sluzby v Sokolové, byli soucasti akce na
hradé Seeberg, ucastnili se dvou setkani projektu ,Nejsme v tom sami” a byli
soucasti porady ke konferenci PSB, které se taky zucastnili a vypomohli

s organizaci. Prazsti poradci nas pfizvali k setkani v ramci jejich projektu Nejsme
v tom sami.

Ucastnili jsme se prvniho tfidenniho setkani v Praze - Eva, Jitka. S Jitkou jsme
vyjeli i za hranice do Spanélska a prezili jsme let. Setkani bylo pfinosné nejen
pro poradce, ale i pro doprovazejici Klarku.
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Dobrovolnici
Diky Instandu se podarilo sehnat dobrovolnika AlesSe, ktery doprovodil Zdenku a
Jaroslava na hokej. Schazeji se nadale.

Diky pfednasce na zdravotni Skole jsme navazali spolupraci s dobrovolnici
Luckou, ktera podnika rGizné aktivity s Kackou.

Jarmila se podivala na vylet do Prahy diky dobrovolnici Petfe a Instandu, za
Jarkou chodila dobrovolnice Terka. Za Vilmou chodi dobrovolnice Anicka.

Dobrovolnici z Instandu doprovodili lidi na ples Harmonie. Jarmilu doprovodila
na koncert Lunetic dobrovolnice EliSka. Podarilo se sehnat dobrovolnika pro
Martinu z Chebu.

Prezentace sluzby

e 17.5. Prezentace pro soc. odbor Sokolov
e 22.5. Keramicka Skola KV

e 28.5. Primyslova skola Ostrov

¢ 25.6. 1SS Cheb

e 8.9. Den pro soc. sluzby Sokolov

e 1.10. Zdravotni Skola KV

e 14.11. Organizace Kotec

e 26.11. Gymnazium Chodov

e 7.12. Gymnazium AS

Setkani, kurzy - kde se sbirala inspirace pro nasi praci

e 20.-22.2.Nejsme v tom sami Praha

e 28. 2. Monitorovani prav lidi s postizenim

e 27.4. Sexualita lidi s ment. postizenim

e 4,- 6.6. Nejsme vtom sami Madrid

e 2.10. Setkani Quip - podpora uZivatell pfi komunalnich volbach
e 18.10. Kruhy podpory

e 22.10. Kruh pratel

e 8.11. Nastroje PCP

e 27.11. Konference PSB
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RYTMUS A
PROJEKTY

Béhem celého roku pokracoval projekt Kolaboratorium, coz je trilety
projekt financovany z Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani s
trvanim do 31. 8. 2020. Jeho poslanim je prispét ke zlepSeni situace v
zaclenovani zakd se zdravotnim/zejména mentalnim postizenim do béznych
Skol u nas.

Projekt ma 5 klicovych aktivit, z nichZ se nam v roce 2018 podafilo zrealizovat
toto:

Tranzitni program - podporit celkem 17 studentq, ktefi absolvovali praxe u
vice jak 19 potencionalnich zaméstnavateld. VétSina studentl ve 2. roce
projektu nastoupila na jina pracovisté, nez tomu bylo v pfedchozim obdobi.
Studenti byli podporovani, aby ziskané dovednosti z praxi minulych, uméli
aplikovat i v novém prostredi. Kazdy student mél specificky cil, kterého chtél za
pomoci podpory v ramci tranzitniho programu dosahnout.

Rodicovska féra - po zkuSenostech z roku 2017 jsme se rozhodli jit ve 2. roce
projektu vice cestou kvality a posilovat ty regiony, kde ziskame perspektivni
spolupracovniky, ktefi jiz maji na sebe navazané rodicovské skupiny z cilové
oblasti naseho zajmu. To se ukazalo jako spravna cesta, protoze se nam diky
tomu darilo oslovovat motivované rodice, ktefi jsou jiz zvykli se setkavat a
spolecné fesit otazky spojené s integraci svych déti. Do konce roku 2018
podpofilo 11 koordinatorek 216 rodicl na 49 rodic¢ovskych férech.
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Aktivity na podporu Zakd se zdravotnim postiZzenim v béZnych Skolach - v
roce 2018 jsme noveé zacali pracovat s 24 détmi. S ohledem na to, Zze mame
témér splnén cil podporenych déti, mizeme si dovolit jeSté vice se soustredit na
hloubku podpory déti a kolektivl ve spolupracujicich a prohlubovat vzajemnou
spolupraci. Aktualné spolupracujeme se 7 zakladnimi a materskymi Skolami v
Praze, Brné a StfedoCeském kraji a od zahajeni aktivity jsme pracovali s

témeér 60 détmi.

Zahranicni staze - v roce 2018 se nam podafrilo oslovit 6 motivovanych
pedagogl ze skolskych zafizeni, ktera se vénuji mentalné postizenym zakam v
ramci inkluzivniho vzdélavani. Tento tym pak v pribéhu roku absolvoval
zahranic¢ni staz v Némecku (Hartau a Ebersbach) a v Italii (Bolona). VSechny
dosud realizované staze hodnoti ucastnice jako velmi prinosné a jiz nyni si
odnaseji inspiraci k tomu, co ve svych skolach a tfidach zkusit jinak a lépe.

Vice o projektu Kolaboratorium naleznete na webu www.inkluze.cz
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RYTMUS A
OSVETA

TYDEN PRO INKLUZI 2018  (www.tydenproinkluzi.cz)

Vroce 2018 (22. - 28. 10.) jsme Uspésné realizovali dalsi ro¢nik osvétové

akce Tyden pro inkluzi. Tato akce se kona pravidelné kazdé dva roky a
podporuje myslenku spolecného vzdélavani vSech déti nenasilnou a privétivou
formou. Soucasné se snazi propojit ty, kdo se zac¢lefiovanim zakd a studentl s
postizenim ¢i znevyhodnénim pfichazeji do styku kazdy den - pfedevsim déti
samotné a jejich rodice, ucitele, budouci ucitele a dalSi pracovniky ve skolstvi i
vedouci rtznych krouzkl a oddilu.

Sesty ro¢nik oficialné odstartoval na Den déti 1. 6. 2018 spusténim informacniho
webu. Start tohoto nového webu jsme podpofili zalozenim tematickych stranek
na instagramu a facebooku. Podafilo se nam také natocit propagacni video

spot do CT a kin.

TéSi nas velmi, Ze se opét podarilo aktivné zapojit pedagogické fakulty v Brng,
Ceskych Budg&jovicich, Hradci Kralové, Plzni i Praze. Pro jejich studenty byly
usporadany predndasky ceskych i zahranicnich lektor(, besedy, filmové promitani
a praktické workshopy.

Nejen pro odbornou, ale i pro Sirokou verejnost se nam také podafrilo pripravit
fadu kurzul, seminard, besedu o inkluzi ve Skolstvi a dvé divadelni prfedstaveni,
ktera prinesla blizSi pohled na zivot lidi s DS nebo s autismem. Dokonce se nam
povedlo uspoFadat tematickou snidani pro poslance Parlamentu CR, kde zaznély
informace o tom, jak se u nas dnes dari détem se specialnimi potfebami.

Celkem se do Sestého ro¢niku Tydne pro inkluzi zapojilo pres 60 Skol, organizaci
a instituci z celé republiky.
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STEJNA SANCE - ZAMESTNAVATEL ROKU 2018 (www.stejnasance.cz)

Zameéstnavatele, ktefi se rozhodli pfijmout do svych fad osoby se zdravotnim
postizenim, jsme ocenili v soutézi soutézi ,Stejna Sance - zameéstnavatel roku
2018". Celkem se seSlo 41 nominaci.

Mezi hodnotiteli soutézZe byli i zastupci poradct Rytmusu. Slavnostni vyhlaseni
pro Prahu probéhlo v prostorach Magistratu hl. mésta Prahy na Staroméstské
radnici v Sale architektl, moderovani se spolu s Annou Kauckou ujal poradce
Marek Svihovec. Hlavni ocenéni ziskaly firmy CPP a.s., Komeréni banka, a.s. a
firma Avast Software s.r.o.

V Karlovarském kraji probéhlo vyhlaseni vitéze 21.5. v prostorach krajského
uradu. Vitézem se stal KynSpersky pivovar, s.r.o., Kynsperk nad Ohfi. Na druhé
pricce se umistili dva zaméstnavatelé, Fresenius Medical Care - DS, s.r.o.,
Karlovy Vary a Krajsky urad, Karlovy Vary, tfeti misto patfi firmé Sedmé nebe,
Raj déti a maminek, Olovi.

Stejna sance

Ocenéni 2améstnavateld, ktefi na Pracovnim

trhu davail lidem se zdra: -
e votnim znevihodr .
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PRACOVNICI
RYTMUSU

Reditelka: Pavla Baxova

Tobias Balanda, Marek Baloun, Jana Brezinova, Hana Fikarova, Michaela Frarikova, Iva
FrySova, Jana Gajdosova, Tereza Glaserova, Michaela Hemmerova, Veronika
Heribanova, Lucie Horvathova, Lukas Horyna, Terezie Hradilkova, Lukas Hurka,
Martina Hiblova, Hana ChalusSova, Jana JanU, Roman Jelinek, Silvie Jirkovska, Tereza
Jirikovska, Katefina Kankova, Anna Kaucka, Martin Kozak, Vladislava Krskova, Martina
Kuzmiakova, Sandra Lagronova, Eva Lorenzova, Jana Loskotova, Marie Lovasova,
Martin Lubojacky, Stépan Matuska, Pavla Millerova, Jifi Novak, Barbora Novakova,
Sarka Pafikova, Karla Popriteinova, Vojtéch Rosulek, Katefina Schiebertova, Klara
Silovska, Lenka Skalova, Daniela Slavikova, Dorota SmiesSkova, Kamila Souckova,
Zdenka Starcova, Eliska Strettiova, Adriana Strnadova, Blanka Simkové, Kléra
Tejmarova, Marie Vakova, Kristyna Valentova, Veronika Vesela, Veronika Vodénkova,
Margita Volinova, Vojtéch Zima, Tomas Zoubek

Asistenti v socidlnich sluzbach

Katefina Albrechtova, Jakub Barbora, Zuzana Benceova, Stanislav Beranek, Barbora
Bindikova, Nikola Blazkova, Stanislav Bruder, Tatana Cizlerova, Iva Cirlova, Jana
Dusilkova, Tamara Durackova, Vojtéch Erben, Andrea Fialkova, Michaela Flickova,
Hana GreguSova, Dagmar Grusova, Jana Hajdinova, Radka Halamkova, Jana Hnilicova,
Tereza Hoffmanova, Magdaléna Holubova, Irma Homolova, Anezka Horova, Anna
Hrubanova, Adéla Husova, Tereza Chocenska, EliSka JanouSkova, Klara JaroSevska,
Jakub Kavalek, Jaroslav Kavka, Eva Kneislova, Samuel Kostka, Josef Kraus, Iva Kubatova,
Anna KubesSova, Veronika Kunstova, Andrea Longinova, Anna Mackovi¢ova, Jan MaSek,
Jiti Masek, Jaroslav Maxa, EliSka Mikulova, Pavla Musilova, Jana Nalezencova, Simona
Novackova, Vlasta Novakova, Dagmar Oborova, Katefina Ondrova, Jana Otradovcova,
Tereza Pelikanova, Vladislava Pfeiferova, Iveta Plhakova, Vendula Pokorna, Nikola
PospiSilova, Elen Rackova, Janis RadIq, Jifi Rejfif, Amalie Relichova, Alena Reslova, Eva
Richterova, Barbora Rozinajova, Tereza Rumlerova, Barbora Rustlerova, Michaela
Schwarzova, Ivana Skalova, Daniela Slavikova, Eva Safafikova, Jan Sampalik Daniel
Sistek, Irena Skola, Sarka Struplova, Hana Tuldkova, Jana Trpakova, Jorika Trundova,
Hana Vackova, Barbora Vesela, Marcela Vesela, Eva Vilémova, AleS Vojacek, Sabina
Vojtkova, Slavka Vosecka, Nina Zajicova, Tomas Zoubek
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DalSi spolupracovnici

Michaela Antalikova, Pavla Barabasova, Tomas Baxa, Andéla Bednarova,
Radmila Bémova, Magdalena Bofkovcova, Martin Czeller, Michaela Castulikova,
Jiti Cerny, Jifi Divig, Jana Do$kova, Zuzana Foftova, Jana Geierova, Anna
Handrychova, Kamila Homolkova, Jifina Hrdova, Scott Charles Hudson, Tereza
Humlova, Jan HutaF, Miroslav Chaloupka, Karolina Kankrlikova, Tereza Kaucka,
Milan Kinkor, Eva Klepacova, Tereza Korecka Vostradovska, Petr Kovarik, Jan
Koucun, Eva Koznarova, Jaroslav Krsek, Zdenka Kuderova, Helena Kumperova,
Antonin Kunc, Alena Kunova, Lenka Malcharova, Tomas Masopust, FrantiSek
Meierl, Kamila Mertova, Lenka Mrkvickova, Jan Palecek, Vojtéch Pék, Jan Pfeiffer,
Miroslav Polak, Sylvie ProkeSova, Lenka Proschkova, Jana Rimbalova, Veronika
Skopova, Stanislava Staskova, Vlasta Stupkova, Veronika Skopova, Jana
St8panova, Dana Stérbova, Lenka Tichackova, Jarmila Toméikova, Lena Toms(,
Hynek Trojanek, Barbora Umancova, Lucie Urbanova, Lucie Velkoborska, Hana
Veverkova, Katefina Vodrazkova, Lenka Vochocova, LibuSe Terezie Vojtova,
Jakub Vokoun, Jana Zajicova, Jitka Zimova
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FINANCNI
ROZVAHA

Rozvaha ke dni 31.12.2017

Dlouhodoby majetek celkem 24 000,00 Vlastni zdroje 5332 000,00
Kréatkodoby majetek celkem 11 024 000,00 Cizi zdroje 5716 000,00
CELKEM 11 048 000,00 CELKEM 11 048 000,00

Vykaz ziskl a ztrat ke dni 31.12.2017

Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 4021 000,00 Provozni dotace 23422 000,00
Osobni naklady 23 095 000,00 Prijaté prispaviy 1761 000,00
Dané a poplatky 8 000,00 Triby za vlastni wykony a zboZi 1954 000,00
Ostatni néklady 315 000,00 Ostatni vynosy 80 000,00
Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv 47 000,00

Poskytnuté piispévky celkem 10 000,00

CELKEM 27 496 000,00 CELKEM 27 217 000,00

Vysledek hospodaFeni po zdanéni -279 000,00

Hospodareni spolecnosti skoncilo ztratou, ktera byla uhrazena z vlastnich
zdroju spolecnosti, nicméné ¢astka zahrnuje i G€etni operace (napf. odpisy Ci
naklady minulych obdobi), které do ucetnictvi vstoupily v tomto roce, ale
nemély realny dopad do vydajl spolecnosti
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Zdroje financovani 2017

Dotace na poskytovani socialnich sluZeb - hl. m. Praha 7 521 000,00
Grant hl. m. Prahy 2 235 000,00
PFispévek Karlovarského kraje 50 500,00
2 — el oA
Er;iliglilltjiﬂ;lﬁ;:ikt Karlovarského kraje (poskytovani 9 854 800,00
Poplatky za poskytovani socialni sluzby 1224 429,00
Odpoledni Skola - grant hl. m. Prahy 180 000,00
Projekt Kolaboratorium 4 340 689,00
Realizované kurzy, konference, prodané publikace, 143 000,00
Realizace zakazky ve Zlinském kraji 247 693,00
NF Avast 45 750,00
Madalni fond Rytmus 1 100 000,00
Realizace zakazky ve Zlinském kraji 100 000,00
Ostatni 174 139,00

CELKEM 27 217 000,00
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FINANCNI

ZDROJE

Socialni sluZzby v Praze byly financovany z dotace a grantu hlavniho mésta
Prahy.

Socialni sluzby v Karlovarském kraji byly financovany z prispévku
Karlovarského kraje a z prostfedkl Evropského sociadlniho fondu
prostfednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a ze
statniho rozpoctu CR.

Odpoledni Skola - celozivotni vzdélavani bylo hrazeno z grantu hlavniho mésta
Prahy.

Projekt Kolaboratorium (reg. ¢.: CZ.02.3.62/0.0/0.0/16_037/0004798) byl
financovan z Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani.
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fond v GR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfer.cz

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investiéni fondy

Operaéni pl"OgI"am Vkale, Vy"VOj a VZdéIéVénl' MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY
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